15+1 ALLGEMEINE RICHTLINIEN DES MENSCHEN

Ich werde schnell und auf den Punkt sein. Horen Sie sich das an, am 21. Juni 1993
an(ca. 06:00 Uhr) ich hatte ein Erlebnis, das meine Wahrnehmung von Realitat/Leben
fir immer verdanderte. Es war eine schonere/ aulRergewdhnliche Erfahrung, die Worte
nicht beschreiben oder umfassen kdnnen. Zumindest nicht hier oder jetzt. Vielleicht ein
anderes Mal. Als direkt Ergebnis dieser Erfahrung werde ich nun am 16. Januar 2022
mit lhnen teilen... geben Sie als Geschenk, die universellen 15+1-Richtlinien des
Menschen... geschrieben von mir im Jahr 1993, die ich Hoffe wird dir helfen, als Licht in
der Dunkelheit, deinen Weg im Leben ohne zu sehen/zu finden Verschwenden Sie keine
Zeit Ihres Lebens oder lhrer Lebensenergie mehr...

Bitte lesen Sie es, analysieren Sie es, studieren Sie es, unterscheiden Sie zwischen
Wahrheit und Falschheit und Testen Sie es durch Experimente und durch Ihre eigene
Lebenserfahrung... Aber denken Sie daran ich habe all diese Wahrheit/ Realitat
personlich in den letzten 28 plus Jahren auf die Probe gestellt und ich fand alle diese
15+1 Punkte die absolute Wahrheit fiir alle lebenden Intelligenten Wesen ... Vergangen-
heit, Gegenwart und Zukunft... aus allen Zeiten fir alle Zeiten... Jetzt bist du an der
Reihe sich selbst zu testen... bitte fahren Sie fort.

0. Alle Lebewesen sind nur gleich in einem, und das ist das Recht zu abmiihen und zu
kampfen, um zu Uberleben, frei und glicklich zu sein (zu existieren, zu sein oder nicht
zu sein, im Sein und Werden). Aus dieser fundamentalen Wahrheit/Realitat kommt alles
andere. Verstehen Sie?

1. Der Mensch hat vier (4) Ebenen/Bereiche der Entwicklung und das sind korperliche,
emotionale, intellektuelle und spirituelle. Zusammen stellen sie ein Ganzes dar.

2. Der Mensch muss sein Bestes tun, um sich auf diesen vier (4) Ebenen/Bereichen zu
verbessern, und sein Potenzial ausschopfen (EIN nicht fragmentarisches/ nicht trauma-
tisiertes Ganzes werden).

3. Der Mensch muss studieren/ lernen (Die Kunst Des Kriegs), um sich korperlich,
emotional, intellektuell und spirituell zu verteidigen. Die beste Verteidigung/Angriff ist
Starke und Intelligenz. In Wissen, Macht und Verstandnis/Weisheit.

4. Der Mensch muss studieren/lernen (Die Kunst/das Wissen der Arbeit), um fiir sich
selbst zu sorgen physisch, emotional, intellektuell und spirituell durch aktives Arbeiten/
Erschaffen Weise (das Gegenteil von fauler Inaktivitat, Parasitismus, rauberischer
Haltung) nicht selbstzerstorerisch oder destruktiv fiir andere.

5. Der Mensch muss studieren/lernen (Die Kunst des SpaRes), um sich und andere
Uberhaupt zu unterhalten Ebenen auf eine Weise, die nicht selbstzerstorerisch oder
destruktiv fur andere ist.



6. Der Mensch muss studieren/lernen, sich selbst und andere Menschen, die Natur,
Tiere, die Kreislaufe der Natur, das Universum/Kosmos... um nach Wiederentdeckung zu
streben sein wahres Selbst (innere Natur, Gleichgewicht) standig sein ganzes Leben lang
um lernen und anwenden (beherrschen) alle oben und unten, Realitat, Ideen, Strategie
und Logistik und moéglicherweise noch viel mehr.

7. Damit der Mensch ein guter Verteidiger, Versorger und Unterhalter sein kann, muss
er im Grunde sein Leben vollstandig leben (80+% bis 100%) muss der Mensch einen
akzeptablen Mindeststandard an korperlicher, emotional, intellektuell und spirituell,
Kraft und Gleichgewicht (Disziplin).

8. Die Menschheit/der Mensch muss lernen, der beste Menschenkenner zu sein, der er
Uberhaupt sein kann. Mal in seinen/ihren Interaktionen mit anderen Menschen, seien
Sie sehr vorsichtig damit, weil Sie kann auf dieser Basis alles gewinnen oder verlieren...
Sogar deine Freiheit/ Gesundheit/ Liebe/ Geld... sogar dein eigenes Leben... Gewinnen
(alles Leben) oder verlieren (alles Leben)... alles (Unendlichkeit)... Verliere oder gewinne
Unendlichkeit... Verstehst du???

9. Der Mensch muss lernen, den Wert und die Wichtigkeit von Intimitat, Liebe, Respekt,
Loyalitat, Ehre, Engagement, Korrektheit gegenlber Familie und Freunden. Auch an
Partner und Gemeinschaft in der am besten geeigneten Weise im Kontext mit diesem
Besonderen Beziehung und Situation/Umstdnde. GEGENSEITIG... nicht vergessen.

10. Der Mensch muss jederzeit wachsam und bereit sein fiir eine physische,
emotionale, intellektuelle und/oder ein spiritueller Angriff von Einzelpersonen oder
Gruppen von Menschen, die widersprichliche/gegensatzliche Interessen zu sich selbst
haben, seiner Familie, seinen Freunden, seinen Mitarbeitern, seiner Gemeinschaft, usw.
Immer musst du wachsam, bewusst, und wach sein. GEGENSEITIG... nicht vergessen.
11. Die Ebene der neutralen Person sollte von Hoflichkeit und Fairness/ Korrektheit
gegenliber allen gepragt sein die Menschen, die keine Bedrohung fiir sich selbst,
Familie, Freunde zu sein scheinen oder sind, im Grunde seine allgemeinen/ universellen
Interessen. GEGENSEITIG... nicht vergessen.

12. Der Mensch muss lernen seine natirlichen und gottlichen Bedlrfnisse und Rechte
zu (iberwachen/zu disziplinieren, als freier Mensch (Organismus) mit dem der Ubrigen
Umwelt/Gesellschaft, der er oder sie lebt in. Im Zusammenhang mit einem planetaren/
universellen/kosmischen Kontext. Vom Mikrokosmos zum Makrokosmos.

13. Der Mensch muss seine Bedirfnisse erflillen, um zu tberleben, frei und gliicklich zu
sein. Seine Bedirfnisse sind: Korperliche Bediirfnisse; Luft (einatmen — ausatmen),
Wasser (trinken — urinieren), Nahrung (essen — Stuhlgang), Obdach, Ruhe/Schlaf/Traum,
Sex und nicht zuletzt den notigen Raum zum Leben vdllig. Emotionale Bediirfnisse;
Intimitat, Familie, Zugehorigkeit und ein Daseinszweck. Intellektuelle Bedirfnisse;
Wissen und Macht. Spirituelle Bedirfnisse: die zu verstehen Sinn des Lebens, alles



verstehen, mit allem eins werden, Erflllung finden, Gliick, Ruhe, Harmonie, Frieden,
Liebe... SEIN im Sein und Sein WERDEN wie beim Werden... etwas mehr... viel mehr...
14. Der Mensch muss vor allem versuchen, immer mehr zu verstehen und mehr zu sein.
Zu all dies im Laufe seines Lebens schrittweise verbessern (von einfach bis komplex, von
leicht bis schwer, von der Dunkelheit zum Licht, von Ignoranz Erkenntnisstreben,
[Weisheit] usw.).

15. Die Menschheit muss (seine oder ihre) individuellen Prioritdten haben, die in der
Wahrheit festgelegt und in Tatsachen begriindet sind und Realitat. NICHT in dem, was
als ,politisch korrekter” Bullshit oder teilweise (falsch) bezeichnet wird Religion, oder
teilweise (falsche/ Theorien/ Interpretationen) der modernen Wissenschaft, mit ihren
lllusionen, Propaganda und Liigen/ Tauschung... die das verborgene/ geheime Politische
darstellen Agenda einiger weniger Leute im Interesse einer Minderheit... Weniger als
1% der Menschen Bevolkerung der Welt. Die Menschheit bedeutet du... DU... du musst
deine Bestes geben fir dich selbst, fliir deine Familie, flir deine Freunde, fir deine
Interessengruppe, flr deine Gemeinschaft, fir deine Nation, flir deine Rasse, flir deine
menschliche Spezies und fiir die Umwelt / Planet. Wie in vereinigen Sie sich mit lhrem
Volk, dem Volk, nicht von dem Leute... Verstehst du? Das ist die Wahrheit. Das ist die
Realitat.

+1= 16 Null (0) ist das Aquivalent von Alpha (der Anfang allen Lebens) und plus eins (+1)
ist das Aquivalent von Omega (das Ende/Werden allen Lebens). Also gewissermalen
der sechzehnte (16.) Punkt von 15+1 = 16 Universelle Richtlinien des Menschen ist die
Gesamtheit allen Lebens. Doppelt das Unendliche. Unendlichkeit in unendlichen
Moglichkeiten. Eine Realitat, die das Gewdhnliche Ubersteigt Realitat des taglichen
Lebens (Die Welt der Maya/ Die Welt der materiellen lllusionen). Nur nachdem du
deine Leben in den ersten 15 Punkten der universellen Leitlinien des Menschen gelernt
und gelebt hast flr ein paar oder fiir viele Jahre... Wenn du zu einem richtigen/ klaren/
wahren Weltbild gelangen es ist moglich, diese Realitat zu transzendieren und die
transzendentale absolute Realitdt zu sehen dass alles in diesem Universum/Kosmos
EINE WAHRE REALITAT ist und die einzige Realitit darin EINS... An diesem Punkt, wenn
sich das Tor fir dich 6ffnet, wirst du... du wirst verstehen, dass alles als System perfekt
ist und die Perfektion sich selbst perfektioniert standig. Firs Erste genilgt es, mit
Worten zu versuchen, das zu erklaren, was nicht erklart werden kann oder in Worten
enthalten.

Mein Rat an dich ist, sich vorerst auf die tagliche Realitdt von 15 zu konzentrieren
Universelle Richtlinien des Menschen. Aber verstehe, dass es mehr fiir dieses Leben ist
als fir unser physische Augen sehen kénnen ... Dieses Leben hat mehr zu bieten als die
moderne Wissenschaft mit ihren Methoden und Werkzeuge kdnnen uns zeigen. Bitte
verstehen Sie, dass wir, die Menschheit, es nicht sind und doch so entwickelt, wie wir
denken, dass wir sind. Wir sind gerade vom Aussterben bedroht durch Selbstzer-



storung... (wie schlau ist das???). Wir befinden uns im Zeitalter der Konflikte. Dies ist
ein sehr traurige Realitdat. Aber wenn es uns in den nachsten 20 Jahren gelingt, unsere
zu begradigen Probleme werden wir in unsere bewusste Evolution eintreten, die uns zu
den antreiben wird Wiederherstellung der Menschheit und der Welt in EINEM.

Bitte denken sie grindlich Gber alles nach, was gerade in der Welt passiert und
Fangen Sie an, sich und lhre Familie, sogar lhre Gemeinde, auf die Herausforderungen
vorzubereiten, Veranderungen, die auf uns zukommen. Renne nicht vor der Wahrheit
davon... Gbernimm die Kontrolle lhr eigenes Leben und helfen Sie, wenn moglich,
anderen dabei, dasselbe zu tun. Die Zeit hat keine Geduld mehr mit uns. Dies ist eine
neue Norm/Herausforderung fiir die Menschheit und die Welt. Erhebe dich... erhebe
dich, dein Selbst, heraus und lber ,The Abyss” Gberwinden ,The Fall® Stellen Sie die
Menschheit wieder her — Mann/Frau und Die Welt... Dies ist der Beginn des 8. TAGES/
der Zeitperiode... ein Ende... und a Neuanfang... Also, bitte, wenn ihr kdnnt, liest die
15+1 Universellen Richtlinien des Menschen jeden 8. Tag |hres Lebens, um die besten
Ergebnisse zu erzielen... denken Sie dariber nach und meditieren Sie dariber und so
weiter dein eigenes Leben. Die Welt dandert sich. Viel Gllck.

Bis zum nachsten Mal, mit Respekt Robert Freemann

Weitere Informationen finden Sie auf unserer Website www.robert14689freemann.com

Meine E-Mail-Adresse: robert14689freemann@gmx.de
robert14689freemann@web.de
robert14689freemann@yahoo.com

Manche Leute lesen und schlafen ein.
Manche Leute lesen und stehen auf.
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